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Bonjour a tous,
Voici l'infolettre du mois d’octobre 2018.

La CDC Rond Point aimerait remercier tout les
organismes pour leur participation a notre bulletin
mensuel.

Une nouveauté s’ajoute au site internet de la CDC. Une
page entierement dédiée aux rapports d’activités des
membres. Vous pouvez en tout temps envoyer votre
rapport a lI'adresse courriel cdcrondpoint@videotron.ca.

Merci et bonne rentré a tous!




CONSEILLERE EN COMMUNICATION

SOUTENIR LES ORGANISMES DANS [’EVOLUTION DE LEUR SITE WEB

Permettre aux organismes membres de
la CDC Rond Point de bénéficier d’un
accompagnement avec leur site web
correspondant aux besoins de leur
organisme de mani€re personnalisée et
adaptée a leur réalité.

Prix aux organismes membres : 22%/heure
Prix aux organismes non-membres : 25%/heure

Afin d’acqueérir plus d'information,
veuillez contacter Natacha Fournier
du lundi au jeudi de 8 h et 16 h

Téléphone : (819) 281-2060 ou |
Courriel : cdcrondpoint@videotron.




OPTION
FEMMES EMPLOI

BILAN DE COMPETENCES

Un programme pour les femmes cherchant un emploi, desirant faire une
reorientation de carriere ou réintégrer le marché du travail,

P Cerner un projet professionnel

P Passer un test psychométrique

P S'approprier les méthodes et stratégies de recherche en emploi
* Curriculum Vitae et lettre de présentation
* Techniques d'entrevue

» Sensibiliser et explorer des choix professionnels dans les em-
plois traditionnellement masculins

365, boul. Gréber, bureau 203
Gatineau (Québec) J8T 5R3 4 JOURS / SEMAINE
4 SEMAINES

INSCRIVEZVOUS <

optionfemmesemploi.qc.ca

> %\ DES MAH\ITENANT | 819 246-1725

O
Q\*’ Emploi

Québec

Outaouais

Avec la contribution financiere de :




Conférences
et activités

complémentaires

Jongler avec son budget au féminin - Volet « Finances personnelles »
6 novembre 2018 de 18 ha 20 h

Dans le cadre d’un retour au travail, aux études ou lors du début d’'une nouvelle carriére, il est pertinent
de revisiter son budget.

» Le nouvel emploi souhaité répondra-t-il a mes besoins financiers?

» Est-ce quejai une idée claire de mes vrais besoins?

» Est-ce que je pourrais modifier mes habitudes de consommation pour diminuer mes besoins

financiers?
Mesdames, cette conférence créée spécialement pour vous vous apportera trucs et astuces pour mieux

repondre a vos besoins a moindre codt et amorcer votre nouvelle vie professionnelle en santé
économique.

Inscrivez-vous
Gratuit pour les membres et les participantes — 25$ pour les non-membres

Inscriptions a 'avance recommandées

*Pour vous inscrire, veuillez compléter le formulaire en ligne ou passer a la réception
d’Option Femmes Emploi au 365, boulevard Gréber, bureau 203 Gatineau (Québec) J8T 5R3

ou appeler au 819 246-1725
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LE GROUPE DOIT AVOIR UN MINIMUM DE 6 PARTICIPANTES

PROGRAMMATION D'AUTOMNE

EXCEL 1 LUNDI TER OCTOBRE
EXCEL 2 JEUDI 4 OCTOBRE
INTRO A L'ORDINATEUR LUNDI 15 OCTOBRE
WORD 1 LUNDI 22 OCTOBRE
WORD 2 JEUDI 25 OCTOBRE
OUTLOOK LUNDI 29 OCTOBRE

NOUS OFFRONS EGALEMENT LES FORMATIONS OUTLOOK ET POWERPOINT SUR DEMANDE.
INSCRIVEZ VOUS AU 819 246-1725 OU OFE@FEMMESEMPLOI.QC.CA

AYEZ VOTRE COURRIEL ET VOTRE MOT DE PASSE AVEC VOUS POUR POUVOIR VOUS
CONNECTER AU DIFFERENTES APPLICATIONS LE CAS ECHEANT

. 365, BOUL. GREBER, BUREAU203
f P OPTION FEMMES EMPLOI GATINEAU (QUEBEC) 38T 5R3
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Le mercredi 7 novembre 2018,
Accueil 18h00
Début de la conférence 19h00

A la salle récréative de Templeton (ART)
13, rue du Curé-Labelle, Gatineau Québec
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comment garder bonne mine et santé?

La solution n’est pas dans les médicaments ou
dans des solutions cofiteuses de hautes techno-
logies, mais dans la relation patient médecin,
dans la gestion du style de vie, dans la préven-
tion et dans la reconnaissance corps-esprit de

I’homme conscient.

Un nouveau modéle de santé doit émerger et
ce modéle doit étre axé sur la santé et 'indivi-
du méme et non sur la maladie et une phar-

macologie coQteuse et souvent sans effet sur la

cause de ce mal-a-dit.

DR GAETAN BROUILLARD

p® GAETAN BROUILLARD

La douleur
repensee

ercher la pilule miracie,

h
Cessez de d différemment

agissez

Vente de livres sur place
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Conférence

Quand la vie m’invite a m’aimer da-

vantage...
Le 9 octobre 2018, de 19h a21 h

On entend souvent dire que pour aimer les autres il
faut d’abord s’aimer soi-méme. Aussi simple que cela
puisse paraitre, il n’est pas toujours évident de savoir

comment le faire et par oti commencer.

Poustant, tous les jours la vie indique a chacun de nous
ot nous en sommes dans notre cheminement vers
I'Amour. De plus, elle pointe clairement les prochaines
étapes a franchir et parmi celles-ci, lesquelles seront les
plus susceptibles de nous faire faire les plus grands pas.

Votre croissance personnelle vous intéresser
Venez-vous joindre a nous.

Vous découvrirez non seulement comment recon-
naitre, a coup siir, Ol1 VOus en étes sur votre parcours,
mais aussi une méthode puissante et efficace qui peut

vous permettre, au quotidien, de grandir en Amour

mnconditionnel pour vous-méme, pour les autres et
pour la vie.

Conférenciere : France Pérodean

Lieu : 205-115 boul. Sacré-Ceeur,
Gatineau QC J8X 1C5
Inscription requise au 819-246-4932

Atelier de croissance personnel

« Guérir et grandir ».

Les mardis de 18 I 30 & 21 h 30 a partir du 16

octobre au 18 décembre 2018
La formation guérir et grandir vous offre.

Apprendre 2 avoir plus d’appréciation pour vous-
méme, pour les autres et pour la vie. Apprendre a ne
pas laisser les défis de la vie abaisser votre taux
d'énergie, mais plutdt vous en servir comme tremplin
pour vivre encore plus de moments d’Amour et de
gratitude au quotidien.

Grace au processus du Quantum Collapse, vous pouvez
accomplir en quelques heures ce qui prenait jadis des
mois et méme des années. En plus de vous initier a
cette puissante méthode de transformation perceptuelle,
vous aurez le privilége de vivie des expériences de
transformation personnelle et collective exception-

nelles.

Si vous étes prét(e) s a investir en vous et a faire un saut
quantique vers cet Amour qui est présent en chacun et
chacune de nous, cette formation est pour vous.

Au sujet de la formatrice

France Pérodean est conférenciere, formatrice et consul-
tante en mieux-étre et croissance personnelle depuis prés
de 25 ans. Elle a développé un intérét et une expertise
unique pour enseigner les outils du Dr DeMartini depuis
quelle a recu son accréditation en 1994. Ayant elle-méme
eu a se relever d'importants défis de vie et connaissant la
puissance du Quantum Collapse pour y arriver, France
sest engagée a partager cette méthode avec tous ceux et
celles qui désirent émeirger plus rapidement vainqueur de
leurs souffrances.

Lieu : 205-115 boul. Sacré-Ceeur, secteur Hull
Cont: 190 S / 10 rencontres
Inscription requise au 819-246-4932
Possibilité de paiement en 2 ou 3 versements.



AQETA

Section Outaouais
Association québécoise
des troubles d’apprentissage

en collaboration avec C ))
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L Institut
des froubles
d'opprentissage

LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE ET TDAH

2018

Polyvalente de I'Tle
255, rue St-Rédempteur
Gatineau [8X 2T4

Accueil : 8 h 30
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Sujets :

e Dyslexie e Dysorthographie
¢  Dyscalcule e Mystere des fonctions exécutives
e TDAH e Marché de emplos et les troubles
s e  Livres audio d’apprentissage
Fiiz 17 i 30 - . pprentosss .
¢ DPlan d’intervention e  L’orientation scolaire et professionnelle
Conférenciers :
e Sandrine Umunoza e  Dre Marie Eve Paquette-Biron
e  Yvon Blais e  Lucie Robidas
e  Dre Diane Dulude e DMadeleme Fauteux
e Jennifer Fortin e Julie Legtis
e Dominique Démers o  Martine Caocuette
.

Jacques Cossette

Merci a nos partenaires
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TABLE EDUCATION
OUTAQUAIS

Merci a notre collaborateur

WL

Commission scolaire des
Portages-de-I’Outaouais
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CONFERENCE D’OUVERTURE

Avec Martin Lajeunesse

Martin Lajeunesse est president et tondateur de Dentreprise Persuasion
communications, depuis vingt-huit ans. Il s’est tait connaitre dans I’émission
Quelle famille! Aujourd’hui, atin d’encourager et de donner des messages d’espoir
aux gens vivant avec des troubles d’apprentissage et/ou un TDAH, il donne des

contérences dans la province.

Martin Tajeunesse a eu un parcours typique dun éleve vivant avec des troubles
d’apprentissage. Le soutient de son entourage et la confiance que ces derniers ont eu envers
lui, lui ont permis de vivre des réussites et aujourd’hui il est en mesure de véhiculer un message
d’espoir. Lors de cette contérence, celui-ci dressera un portrait de son parcours, de son entance
a aujourd’hui avec beaucoup d’humour.

CONFERENCE DE FERMETURE : LE SENTIMENT DE COMPETENCE
Avec Brigitte Ménard

Brigitte Ménard possede une formation en psychoéducation et elle est maitre
praticienne neurolingustique. Elle a été directrice de garderie pour la petite entance.
Mme ceuvre depuis 23 ans a la Commission scolaire des Draveurs et aussi travaillé au
préscolaire, au primaire, au secondaire et a I'éducation des adultes. De plus, elle été
agente de développement en persévérance scolaire. Aujourd’hui, Mme Ménard est

animatrice de la vie émdiante au Centre d’éducation des adultes des Draveurs.

Le sentiment de compétence est un sentiment qui influence nos décisions tout au long de
notre vie. Il est fragile, mais il n’est pas statique. Le sentiment de compétence est grandement
intluencé par les échecs et les réussites que nous vivons. C’est en racontant son ascension du
Kilimanjaro que Mme Ménard parle du sentiment de compétence et qu’elle explique les
variations et l'intluence qu’il peut avoir sur nos décisions. Le sentiment de compétence
influence grandement le cheminement et la persévérance scolaire.



o) HORAIRE DE LA JOURNEE

Colloque du 20 octobre 2018 de 8 h30a17h 30 ala polyvalente de I'ile

8h30 ACCUEIL (VISITE DE KIOSQUES)
9h 00 Mot de bienvenue et contérence d’ouverture
9h45 PAUSE (VISITE DE KIOSQUES)
0h00411h30 | 5 o,
Atelier 1 : La dyslexie/dysorthographie partie 1

Atelier 2 : La dyscalculie

Atelier 3 : Le TDA/H, une force a rééquilibrer

11h 45 DiNER (VISITE DE KIOSQUES)
13008314030 | 51 e .
Atelier 4 : La dyslexie/dysorthographie partie 2

Atelier 5 : Le mystere des fonctions exécutives

Atelier 6 : Le marché de Pemploi et les troubles d’apprentissage

14130 PAUSE (VISITE DE KIOSQUES)
Hh45i16 815 41 o0
Atelier 7 : Livres audio

Atelier 8 : Iorientation scolaire et professionnelle de I'adolescent

ayant des limitations, des raisons de s’en faire ?

Atelier 9 : Démystitier le plan d’intervention

16 1 30 PAUSE (VISITE DE KIOSQUES)
16 h 45 Contérence de fermeture : Le sentiment de compétence
171 00 Evaluation et remerciements
17 h 30 I'IN DU COLLOQUE
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Section Oulaocuais
Association québécoise
des troubles d’apprentissage
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ATELIER 1 : LA DYSI.EXIE/DYSORTHOGRAPHIE PARTIE 1
Avec Sandrine Umunoza

B1LOCA

Sandrine Umunoza détient une maitrise en Science de la santé avec spécialisation en orthophonie de
IUniversité d’Ottawa. Elle travaille depuis plusieurs années aupres d’une clientele diversitiée. De plus, elle est
membre de I’'Ordre des Orthophonistes et Audiologistes du Québec ainsi que membre certifiée de association
Orthophonie et Audiologie Canada. Mme Umunoza posséde une expertise en réadaptation des troubles
d’apprentissage de la lecture et de ’écriture. Elle a travaillé en centre de réadaptaton physique au Québec et
dans les écoles spécialisées pour des enfants présentant des troubles de langage et de développement.

Exploration des divers troubles d’apprentissage de la lecture et de I'écriture et discussion par rapport aux mythes et réalités
véhiculées dans la société. Discussion quant aux indices de difficultés d’apprentissage chez I’éleve. Trucs et stratégies pratiques
et efficaces afin de favorser 'apprentissage de la lecture et de Iécriture lors de la péniode des devoirs et lecons. Implication du
parent dans le plan d’intervention de son enfant.

ATELIER 2 : LA DYSCALCULIE
Avec Yvon Blais

Yvon Blais est orthophoniste dans la région de 'Outaocuais au Québec depuis plus de 25 ans. Il est un des
pionniers au Québec du traitement orthophonique des retards logiques et des dyscalculies
développementales. Yvon a recu de I’Ordre des orthophonistes et audiologistes du Québec le prix Germaine-
Huot en 2007 et en 2014, a recu le prix Phémix pour son umplication dans la profession. Yvon continue a
simpliquer et a développer de nouveaux projets.

"Moi les maths, je n'ai jamais été capable!” Et si plutdt on n'avait jamais eu les connaissances scientifiques sur la facon dont le
cerveau percoit et traite les quantités? Et si plutot on n'avait jamais vraiment su ce qui peut empeécher un enfant de réussir ses
exercices et examens de mathématiques a 'école?

Les avancées scientifiques des derniéres 10 a 15 années, notamment avec l'apport de l'imagerie cérébrale, nous apporte une
meilleure compréhension du fonctionnement du cerveau pour les nombres et les quantités. Nous avons également de nos jours
une meilleure compréhension que jamais en ce qui a trait aux troubles touchant les mathématiques. Bien que la recherche nous
révélera probablement encore beaucoup de choses insoupconnées dans les prochaines années, nous sommes de nos jours en
bien meilleure position qu'avant pour savoir comment rééduquer les troubles mathématiques.

Dans cette conférence, je vous propose de vous expliquer ce que nous savons maintenant sur le fonctionnement du cerveau
devant les taches mathématiques de 1'école, et de démystitier les raisons qui font que cette matiere scolaire représente un tel défi
pour plusieurs. Un certain nombre d'évidences pratiques a mettre en place dans le quotidien se dégagent de cette discussion.
Mais de toute premiére importance, vous ressortirez de cette conférence avec la conviction que les difficultés mathématiques, ce
n'est ni de la paresse, ni un manque d'intérét pour cette matiére.

ATELIER 3 : LE TDA/H, UNE FORCE A REEQUILIBRER
Avec Dre Diane Dulude

Dre Diane Dulude, titulaire d’un Ph.D. en psychologie, spécialisée en relations, en TDAH, en concept de
sol et en résilience, elle collabore activement depuis plus de 15 ans, avec une équipe de meédecins,
neuropsychologues et orthopédagogues dans le traitement de jeunes affectés par le TDAH et autres
problématiques psychologiques, relationnelles et affectives. Mme Dulude est ’auteure de "approche LE
TDAH, une force a rééquilibrer MD et du livre du méme nom. Elle travaille en pratique privée et donne des
formations aux intervenants et aUX parents.

ILe TDAH est essentiellement abordé sous Pangle du handicap a compenser. Ce défi constitue pourtant une force a rééquilibrer.
En effet, les personnes affectées dun TDAH ont des frontiéres interpersonnelles trés souples ce qui les rend particulierement
vulnérables a la décentration, mais leur permet aussi de percevoir les atmospheres, de jouir d’un processus de pensée tres rapide,
de réfléchir en dehors du cadre et de porter facilement un regard créatif sur ce qui les entoure, toutes des forces qu’il convient
d’exploiter. .. L’approche proposée est fondée tant sur une grande expérience climique que sur les plus récents développements
de la recherche sur le TDAH. Nous vous présenterons dans cette courte conférence les observations cliniques et les avancées
en recherche scientifique ayant mené a cette conception appuyée du TDAH comme force a rééquilibrer... Et nous verrons
ensemble combien il est essentiel d’apprendre a penser le TDAH au-dela des déficits, si on veut espérer dépasser le trouble et
soutenir les personnes actuellement affectées par un TDA/H a reconnaitre la valeur de leur facon d’étre et a actualiser leur plein
potentiel.
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ATELIER 4 : LA DYSLEXIE/DYSORTHOGRAPHIE PARTIE 2
Avec Sandrine Umunoza

B1L.OCB

Sandrine Umunoza détient une maitrise en Science de la santé avec spécialisation en orthophonie de 'Université
d’Ottawa. Elle travaille depuis plusieurs années aupres d’une clientele diversifiée. De plus, elle est membre de
I'Ordre des Orthophonistes et Audiologistes du Québec ainsi que membre certifiée de 'association Orthophonie
et Audiologie Canada. Mme Umunoza possede une expertise en réadaptation des troubles d’apprentissage de la
lecture et de I’écriture. Elle a travaillé en centre de réadaptation physique au Québec et dans les écoles spécialisées
pour des enfants présentant des troubles de langage et de développement.

Exploration des divers troubles d’apprentissage de la lecture et de I’écriture et discussion par rapport aux mythes et réalités
véhiculées dans la société. Discussion quant aux indices de difficultés d’apprentissage chez I’éleve. Trucs et stratégies pratiques et
efficaces afin de favornser Papprentissage de la lecture et de I’écriture lors de la période des devoirs et lecons. Implication du parent
dans le plan d’intervention de son enfant.

ATELIER 5 : LE MYSTERE DES FONCTIONS EXECUTIVES
Avec Jenniter Fortin et Dre Marie Eve Paquette-Biron

Jennifer Fortin, titulaire d’un baccalauréat en enseignement et en adaptation scolaire de 'Université du Québec a
Rimouski. Elle a travaillé au sein de la Commission scolaire au Ceeur-des-Vallées aupres de la clientéle agée de 13
a 17 ans ayant des difficultés d’apprentissage et/ou un déficit d’attention, également aupres de la clientele du
primaire présentant un trouble du spectre autisme. Elle s’est joint par la suite a ’équipe de la CENO et en
collaboration avec d’autres membres, a créé les ateliers IM.P.A.CT.O. et OPTIMA. Elle est maintenant
propriétaire de la Clinique d’orthopédagogie Grandir ensemble.

Dre Marie Eve Paquette-Biron, neuropsychologue et membre de I’'Ordre des psychologues du Québec depuis
2015. Elle est titulaire d’un doctorat en psychologie (profil neuropsychologie clinique) de 'Université du Québec
en Outaouais. En clinique, Dre Paquette-Biron s’est d’abord spécialisée auprés d’une clientéle en santé mentale
en effectuant ses internats a ’hopital Pierre-JTanet et a Pinstitut Philippe-Pinel a Montréal. Par la suite, elle s’est
perfectionnée  en  pratique prvée afin  dapprofondir  ses  connaissances  sur  les  divers troubles
neurodéveloppementaux (par exemple : TDA /H, troubles d’apprentissage, trouble du spectre de I'autisme, etc.).

On entend de plus en plus parler des fonctions exécutives, mais qu’est-ce que c’est ?

Les fonctions exécutives représentent un ensemble de fonctions cognitives comme la mémoire de travail, Pinhibition, la flexibilité
cognitive, la planification ou encore organisation. L utilisation de ces fonctions est quotidienne et d’une grande importance.

Venez mieux comprendre leurs impacts au quotidien et découvrir quelques outils pour vous aider. Nous aborderons quelques-
unes de ces fonctions, notamment celles impliquant la planification et Porganisation afin de vous outiller dans votre quotidien (par
exemple : planification mensuelle des activités, gestion des priorités, etc.) ou celui de votre enfant (par exemple : organisation de
leur routine, outils pour la période des devours, etc.)

ATELIER 6 : LE MARCHE DE L’EMPLOI ET LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE : DES MOYENS
DESTINES A FACILITER LA VIE AUX EMPLOYES ET AUX EMPLOYEURS
Avec Jacques Cossette

Jacques Cossette, maitrise en administration scolaire, conseiller pédagogique au Centre Champagnat de la
CSDM (Centre de formation spécialisée pour les adultes qui ont des besoins précis)

L’objectif de cet atelier est double : donner des outils pratiques aux personnes qui vivent avec des troubles d’apprentissage et des
troubles associés pour trouver un emploi et s’y maintenir ET donner des moyens aux employeurs qui engagent des personnes
avec des troubles d’apprentissage pour réduire les impacts liés a ces difficultés et maximiser leur potentiel professionnel. Le résultat
recherché : améliorer Parrimage entre les chercheurs d’emploi et les employeurs, par le développement d’outils et de stratégies qui
permettront a chacune des parties d’aplanir les difficultés entre troubles d’apprentissage et employabilité.
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ATELIER 7 : LIVRES AUDIO
Avrec Lucie Robidas et Madeleine Fauteux

Lucie Robidas, baccalaureéat en philosophie, certificat en gestion de personnel et en relation de travail Elle est
directrice du développement des services adaptés, Vues et Voix

Mhladeleine Fanteusx, Drthopéda.gogue de formation, elle a longtemps ceuvré comme conseillere pedagogique en
adaptation scolaire i la Commission scolaire Marpuerite-Bourgeoys. Elle a aussi travaillé a I'école Vanguard,
ecole specialisee pour les troubles d’ applmltlssage au pu_rnaue et au secondaire. Elle a donne de nombreuses
formations sur les outils d’aide technologique a la lecture, a Pécrture et a 'organisation, notamment a 1 Tnstitut
des troubles dapprentissage. De plus, elle apporte son appui au sein de divers organismes, que ce soit en tant
que parent ou en tant que professionnelle.

Depuis 2009, le modele des fonctions d’aide a la lecture et a 'ecriture inclut de nombreuses fonctions liees au son dont la voix
enregistrée. Puisque la lecture représente un des enjeux majeurs pour les personnes en situation de besoins, I'objectif de cette
conférence est de faire le point sur les différents formats de livres numériques, plus spécifiquement sur le livre audio.
Conformement a I’article 32 de 1la Loi canadienne sur le droit d’auteur, 'organisme a but non lucratif, Vues et Voix (anciennement
la Magnetotheque), produit des livres audio pour les usagers qui representent une limitation visuelle, motrice ou d’apprentissage.

Les services offerts par cet organisme vous seront enumeres ainsi que les demarches d’emprunt a swivre en lien avec la
Bibliotheque et Archives nationale du Quebec (BAnQ) et le Service quebecois du livre adapte (SQLA). A titre de conclusion,

nous soulignerons les retombees indeniables du livre audio chez les personnes vivant avec un trouble d’apprentissage.

ATELIER 8 : 1)ORIENTATION SCOLATRE ET PROFESSIONNELLE DE L’ ADOLESCENT AVANT
DES LIMITATIONS, DES RAISONS DE S'EN FAIRE ¥
Avec Dominique Demers

Dominique Dlemers, conseillere d’onentation a terminé sa maitrise en sciences de l'onentation de
I'Université Laval 4 Québec en 1997, Elle a débuté sa carriére en employabilité au carrefour jeunesse emplod
de I'Outacuais. Passionnée de sa profession, elle offre maintenant des services en pratique privée a une
clientele tres diversifice.

IL’adolescent de 15 a 17 ans doit commencer a penser a ce qu’il aimerait faire suite a ses etudes secondaires, qu’il aille ou non des
limitations ou difficultes d’apprentissage. Comme pour tous les adolescents, il doit miser sur ses forces et ses interets afin de
faire le meilleur choix possible. Comme parent, on peut penser que notre enfant est trop jeune pour deja penser a un chor=
professionnel, surtout s’il a des limitations. Par contre, comume toute personne, ses choix evolueront, ses idees varieront en
fonction des succes et des echecs, mais aussi de ses valeurs. Cet atelier vous permettra de mieux comprendre le cerveau de I'ado
dans la prise de décision et vous eclairera sur notre systeme scolaire et les enjeux v etant associes.

ATELIER 9 : DEMYSTIFIER LE PLAN D’'INTERVENTION
Avec Julie Legris et Martine Caouette

Julie Legris détient un baccalauréat en éducation préscolaire et en enseignement primaire. Elle a travaillé
comme enseignante pendant 15 ans dans vne commission scolaire de la région, dont les trois derniéres
annees comme enseignante-orthopedagogue. Elle travaille maintenant comme Coordonnatrice aux activites
jeunesse pour FAQETA Outaouais. Mme Legns est egalement maman d’enfants 4 besoins particuliers.

Martine Caouette, baccalauréat en psychologie de I'université d’Ottawa en 1998, a différentes expériences de
wie quui lni ont permis d’acquérir un bagage personnel sur les différents troubles d’apprentissage et le TDAH.
Depuis novembre 2010, elle travaille 2 PAQETA Outaouais en tant qu’intervenante.

Un plan d'intervention consiste en une planification d’actions coordonnées qui sont établies au sein dune démarche de
concertation. Qui participe a cette démarche? Quelles sont les principales composantes dun plan d'intervention? Que doit-on
retrouver dans chacune d’eller Quelles sont les conditions qui favorisent une mise en place efficacer Cette conference répondra
4 toutes ces questions en plus de faire le hen avec la lo: de 'instruction publique et d*aborder les themes de flemibilite, d’adaptation
et de modification.
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TARIFS

AVANT le 5 octobre 2018 APRES le 5 octobre 2018

Membre : 41 $ Membre : 51 §
Non-membre : 51 § MNon-membre : 61 §
Emdiant (preuve requise) : 41 § Etudiant (preuve requise) : 51 §

Le tanf comprend un repas chand et les collations

POUR CONFIRMER VOTRE PRESENCE : nous faire Pﬂ.l":"E:ﬂi.‘E wotre formmilaire ainsi que
votre paiement avant le 16 octobre par conroer

o concriel a iﬂfﬂ.i-‘lf__“.Eta-::ﬂ'.l.tﬂE:ﬂ 134 3-"§.*'-:'ide~c:utrc:1:.-:'a
on par telecopienr an 519 777-3423

POUR PAYER VOUS POUVEZ : 1) Faire un chéque i I'Ordre de FAQETA Outacuais
i1 des 3 options) 2) Nons appeler et paver par carte de crédit an 819 777-3126
J) Vous presenter a notre burean et paver comptant on parc
carte de crédit an 109, me Wright a Gatinean J8X 2G7.

Un grand merci 4 nos partenaires ! Un grand merci 4 nos collaborateurs !

eptanec @ erite
== J-:J nssen )’

n TABLE EDUCATION
G m Laine d ) A Al
Pﬁ:mt—ﬁm: -L-T- '-'JI_. ]



ﬁ:\

FORMULAIRE

D’ INSCRIPTION

Wenillez cocher | E] un (1) atelier que vous voulez participer pour chagque bloc, puisque vous devez
choisir 1 atelier a chaque bloc. Utiliser nn (1) formmlaire par personne.

BLOC A : Ateliers de 10 h a 11 h 30

| Atelier 1 : La dyslexie /dysocthographie partie 1
_| Atelier 2 : La dyscalenlie
_l Atelier 3 : Le TDA /H, nne force a réequilibeer

BIOCE : Ateliers de 13h 4 14 h 30

_| Atelier 4 : La dyslexie /dysodthographie partie 2
Ll Atelier 5 :Le mystere des fonchons exécntives

_| Atelier 6 : Le marché de I'emplod et les troubles d apprentissage

BLOWC C : Areliers de 14 h 45 a 16 h 15
Ll Atelier 7 : Livres andio

_| Atelier 8 : L'orientation scolaire et professionnelle de Iadolescent ayant des Lnutations, des raisons de

s'en fawre ¢

Ul Atelier @ - Drémystifier le plan d'intervention

#+s [MPORTANT : 5.V.P REMPLIR TOUS LES CHAMPS, EN CARACTERE D'IMPRIMERIE.

Prénom : Mom :

Conrriel] @ MN* membre :
Adresse Code postal :
Wille : Provwince :

Telephone (joue) - _ _ _-_ _ _-_ _ __ Cellnlaies: - =
Indiquesz s1 vons avez nne allergie alimentaire -

Sipnatige : Date :

AVANT le & octobee 20158

L] Ddembre : 41 §
Ul MNoa-miembes - 51 5
U1 Etndiant (prenve requise) - 41 §

APRES le 5 octobee 2018

L[] WMembee - 51 5
] MNon-membre - 61 5
[ Etndiant (prenwe requise) - 51 §

POUR CONFIRMER VOTRE PRESENCE - nous faire parvenir votre formmlaire ainsi que
votre pajement avant le 14 octobre pac conrrier ou conrriel i info agetaontacuais(avideotron ca on

par telecopienr an 5§19 777-3423.

POUR PAYER VOUS POUVEZ : 1) Faire un chéque i 'Ordre de FAQETA Outaonais

(1 des 5 options)

2) Nous appeler et payer par carte de credit an 519 777-3126

.3] Vons préaentex a notre burean et paver comptant ou par
carte de credst an 109, me Woght a Gatinean J8X 2G7.




Apprendre
a lire, a eta ]
c’est POSSIBLE
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Au centre Alpha Papineau

Nous offrons de la formation de base en
francais et en mathématique
aux personnes de 16 ans et plus

» Tu veux terminer ton école primaire

» Tu veux faire un semi spécialisé

» Tu veux participer aux lectures de conte
avec ton enfant (de 0 a 5 ans)

» Aide préparatoire aux tests TDG et TENS

» C’est possible au 819 986-7506

Vous étes invités a notre ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
L’AGA aura lieu le 3 octobre 2018 de 10 h 30 a midi

au 390, avenue de Buckingham, 1" etage.
Un Ieger repas vous sera servi sur place !

Il n'y a pas d'age pour apprendre!
www.centrealphapapineau.org




Legalisation du cannabis

Si tout va comme prévu, dans quelques mois, la marijuana sera légale au Canada.

Depuis I'annonce de ce nouveau projet de loi par le gouvernement Trudeau, de
nombreuses craintes ont surgi dans la population canadienne.

Nous remarquons que nombreux organismes, intervenants et usagers sont inquiets et
ne savent pas trop actuellement, comment se positionner.

Que ce soit concernant la conduite avec les facultés affaiblies par le cannabis, I'age 1égal
ou les troubles de santé mentale pouvant y étre associés, cela a créé et continue de créer
de vives inquiétudes.

SOS CONTACT AL-TO inc. offre aux différents organismes et associations une
présentation adaptée de sensibilisation tant aux usagers de vos organismes qu’aux
intervenants, sur la fagon d’aborder le sujet tant chez les jeunes que dans la population
en général.

Pour info :
Maurice Hotte, travailleur social

Richard Poirier, technicien en éducation spécialisé

819-281-2570
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ciepapineau.qc.ca [f3/cjepapineau

Gatineau (secteur Buckingham) Saint-Andre-Avellin

_ 112, rue Maclaren Est 106, rue Principale
cjepapineau@cjepapineau.qc.ca cjepps@cjepapineau.qc.ca
819 986-5248 819 983-4135

inIf e S'adresse aux 16 ans et plus
Depuis 1986

Tu tournes en rond? Peu importe ta situation,
le CJEP est la pour te guider!

CARREFOUR & s
frngsseersiol YK Québec



Salon de l'emploi

Mercredi Salle communautaire
- ov. 2018 Chevaliers de Colomb
nov. 480, rue des Pins, Gatineau, QC J8L 2L3

I6ha20h . .
Gratuit - ouvert a tous

Renseignements : "pm_ CARREFOUR & Q Agtri:nlo
819 986-5248 ement O jeunesse-emploi E& \\ Pappineau inc.
819 983-4135 ““iBasse-Lievre PAFPIN Se :uiglgg6 Depuis 1986




